
HIMALAYA KRISTALLSALZ

HIMALAYA KRISTALLSALZ  ― 100% 
Kristallsalz aus dem Himalaya-Ge-
birge (Pakistan), von Hand abge-
baut, energetisiert mit der FOSTAC® 
Technologie. Frei von chemischen 
Bestandteilen.
Dieses KRISTALLSALZ hat einen über-
durchschnittlich hohen Anteil an 
Mineralien und Spurenelementen. 
(Natriumchlorid 97%.)

Das KRISTALLSALZ wird mit der 
FOSTAC® Technologie energetisiert; 
so verfügen die darin enthaltenen 
Mineral stoffe über die biologisch po-
sitiven Ur-Informationen des Lebens, 
was unserem allgemeinen Wohlbe-
finden zuträglich ist.
 
Es ist frei von Zusätzen, wie Fluor und 
Jod, da diese mehr Schaden als 
Nutzen erbringen.

Herkunft HIMALAYA KRISTALLSALZ
Unser HIMALAYA KRISTALLSALZ 
stammt aus dem Himalaya Gebirge 
in Pakistan. Aus dem Urmeer kristalli-
siert und von der Sonne getrocknet, 
ist es aus einem der ältesten Salz-
vorkommen der Erde herangereift, 
wird von Hand schonend abgebaut 
und anschliessend zerkleinert. Es 
ist naturbelassen und von ausser-
ordentlicher Reinheit und Qualität. 
Dadurch enthält es auch über 80 
der für den menschlichen Körper so 
wichtigen Elemente.

HIMALAYA KRISTALLSALZ ist praktisch 
unbeschränkt haltbar und sollte 
trocken aufbewahrt werden.

Zu diesem KRISTALLSALZ ist ein Nach-
füllpack mit 1 kg erhältlich.

TECHNISCHE DATEN
Material: Glas mit PVC-Deckel
Inhalt: 90 g / 1 kg

FOSTAC
®

The Energy Experience



Vom «weissen Gold» zum «weissen 
Gift»
Dem Kochsalz wird häufig das Ele-
ment Fluor als Verbindung beigefügt. 
Fluor ist das reaktivste Element und ge-
hört als grünlich-gelbes, stechend 
riechendes Gas auch zu der Gruppe 
der Halogene. Jod wird künstlich 
beigefügt, weil es angeblich der 
Schilddrüse helfe, und Fluor, weil es 
gut für die Zähne sei. Beide Element-
verbindungen erhöhen jedoch die 
Giftigkeit von Natriumchlorid noch 
zusätzlich.
Für den menschlichen und tierischen 
Organismus ist dieses Natriumchlorid 
(NaCl) ein aggressives Gift und jeder 
kann sich mittels der Riechprobe 
davon überzeugen: Es riecht nach 
Chemie! Wenn in einem Aquarium 
statt Meersalz raffiniertes Salz verwen-
det wird, sind die Fische nach fünf 
Minuten vergiftet; Pferde verweigern 
Lecksteine aus diesem Salz.

Nebenwirkungen von raffiniertem 
Kochsalz
Austrocknung der Gewebe, Ablage-
rung von Schlacken durch Bindung 
von giftigem NaCl an Aminosäuren, 
dadurch Nierensteinbildung und 
Harnsäureablagerungen in Gelenken 
und Muskulatur mit rheumatischen 
Krankheitsbildern. Durch den ge-
störten Elektrolythaushalt entstehen 
Ödeme, welche zu Übergewicht und 
Kreislaufstörungen führen können.
Kochsalz entspricht aggressivem 
Zellgift, das zusätzlich die Ausschei-
dungsorgane überfordert.

SALZ UND GESUNDHEIT

Ohne Salz ist Leben nicht möglich; andererseits gilt der heutige Salzkon-
sum als äusserst gesundheitsschädlich. Das liegt daran, dass unser so ge-
nanntes Kochsalz mit ursprünglichem Salz, wie es im Salzkristall vorkommt, 
nur noch wenig zu tun hat. Kochsalz ist hauptsächlich Natriumchlorid, 
nicht Salz, wie wir es zum Leben benötigen. Denn natürliches Kristallsalz 
ist viel mehr als nur Natriumchlorid; es besteht aus allen natürlichen Ele-
menten, genau jenen Elementen, aus denen auch unser Körper besteht 
und aus denen einst unser Leben aus dem Urmeer entstand.

Das handelsübliche Kochsalz hat nichts mehr mit natürlichem Salz zu 
tun, denn diesem raffinierten Industriesalz wurden 82 von ursprünglich 
84 Elementen entzogen und anderweitig vermarktet, u.a. als Nahrungs-
ergänzungsmittel oder Spurenstoff- und Mineralstoffpräparate. 


